
令和 5年 4月 

藤見中学校保護者の皆様 

 新潟市立藤見中学校  

 

スクールカウンセリングの活用のお知らせ 

 

成長期の子どもたちの心のケアや、保護者の悩みの解消や適切な対応を目指し、家庭や学校での相談

機能の充実のため、臨床心理の専門的な知識と経験を有するスクールカウンセラーさんに来校していた

だき、カウンセリングをしていただくことになりました。 

 

○生徒のカウンセリングの予約の方法は次の３つです 

・直接、相談室で高野カウンセラーに予約をする。 

・学級担任と相談して予約する。 

・話しやすい職員へ予約したい意思を伝える。 

※一度相談をした場合、次の予約の意思を高野カウンセラーへ伝えてください。 

○保護者のカウンセリングの予約の方法 

・学級担任の先生に電話等で連絡し、予約してください。 

 

○スクールカウンセラーさんの活動日と時間 

1 活動日   4月 … 26日（水） 

       5月 … 19日（金） 30日（火） 

       6月 …  9日（金） 26日（月） 

       7月 …  7日（金） 18日（火） 

       8月 … 29日（火） 

       9月 …  8日（金） 25日（月） 

       10月 …  13日（金）  31日（月） 

       11月 …  14日（火）  27日（月） 

       12月 …  11日（月） 22日（金） 

       1月 …  16日（火） 

       2月 …   1日（木） 19日（月） 

       3月 …   1日（金）  14日（木） 

 

2 時 間  13：15 ～ 16：15（3時間） 

※1日につきカウンセリグは 2名程度。（急を要するときは 3名。） 

        ※上記以外の時間で相談希望の場合は学級担任までお伝えください。 

 

3 場 所  相談室（2棟 1階） 地域の部屋の隣 

 

 

お問い合わせ 

藤見中学校：025-275-1231 

 


