
これまでの４か月を振り返って 
 
խこの４か月は成長を感じられる４か月でした。 僕がこの４か月で
頑張ったことは２つあります。  
խ１つ目は授業です。 中学校の授業では知らないことが一気に出てと
ても難しかったので、 復習などをたくさんしました。 そのおかげでな
んとか授業にもついていけました。  
խ２つ目はテストです。 中学校は小学校のものとは全くちがって量も
多いし、 より難しくなってきているので、 ワークを何回もしないとい
けなくて面倒だったけど、 おかげでいい点をとることができました。  
     この４か月で小学校との違いがとても大きいと感じました。 中学
校は小学校とはちがって教科の先生全員ちがうし、 勉強や定期テス
トも難しくなってきており、 苦戦することも多かったけど、 何とか授
業についていってテストもいい順位がとれました。  
խ勉強以外にも班長をしました。 この班長の活動では、 班長の班員
をまとめる責任を学べました。  
խ夏休み明けには期末テストや体育祭などの行事があるので、 勉強
と自分のまかされた仕事を両立して成長していきたいです。



夏休み中に頑張りたいこと 
խխխխխխխ 
խ私が夏休み中に頑張っていきたいことは３つあります。  
խ１つ目は、 次の定期テスト対策です。 次の前期期末テストは、 夏休
みが明けてから約一週間後に行われます。 だから、 夏休み中にテスト
範囲の勉強を十分にしておき、 休み明けに焦ることがないようにした
いです。 また、 前回の反省を活かして、 計画を立てながら学習してい
きたいです。  
խ2つ目は、 来年度の受験を視野に入れた勉強です。 高校入試には１年
生までに習ったことも多く出るので、 今のうちから復習しておいて、
３年生になってからの受験勉強の時に、 少しでも気が楽になるように
したいです。  
խ３つ目は、 生活リズムを崩さないことです。 夏休みなどの長期休み
に入ると、 つい寝る時間が長くなったり、 インターネットを使い過ぎ
たりしてしまいます。 だから、 毎日起きる時刻を統一したり、 自分で
インターネットの使用時間を決めたりして、 生活リズムを整えていき
たいです。 この３つを意識して、 充実した夏休みにしたいです。 これ
で終わります。



前半を振り返って 
 
խ夏休み前までの自分を振り返ってできていないことが２つ
ありました。  
խ１つ目は、 毎日の自主学習です。 自分はクラスが新しくな
ったこと、 今日くらい楽してもいいかという考え、 いざ勉強
を始めようと思ってもスマホを開いたら勉強する時間がなく
なっていたなど、 何かしらの理由をつけてあまり自主学習を
していませんでした。 これらを改善するために絶対達成した
い大きな目標とそれを叶えるための小さな目標を意識して自
主学習を進めていきます。 具体的にはテストで４５０点を取
りたいから、 勉強をただの作業にせず、 自分のわからないを
確認しながら勉強する、 わからない問題があってもすぐに諦
めずに少し挑戦してみる、 決めた量を絶対にやる、 スマホや
ゲームの誘惑に負けないことなどを夏休みに決めて、 毎日の
勉強を習慣化していきたいと思いました。



խ２つ目は、 規則正しい生活です。 自分は日によって睡
眠時間や朝ごはんを食べるか食べないかもバラバラで
す。 だから、 夏休みの間に睡眠時間と起きる時間しっ
かり決めて、 朝ごはんも毎日食べたいです。 理由は授業
中に眠くなることやエネルギー不足で授業に集中でき
ないことを防ぎ、 朝から気分よく過ごすことができる
と思ったので、 規則正しい生活を送れるようにしたい
と思っています。  
խ夏休み中にがんばりたいことは部活です。 吹奏楽部
はコンクールを目の前に控えています。 西関東大会に向
けてがんばりたいです。 夏休み前までの自分は毎日大
まかな目標しかもっていることができなかったので、
夏休みの部活動には「 明日はここができようにした
い。 」 という目標をもって参加したいと思いました。



基礎練習では自分のできていないことの把握ができてい
ないことが多かったので、 基礎練習を通して自分の音をよ
く見つめて、 ここが上手くいっていない、 ここからここに
動く時が上手くいっていない、 などの細かいことにも気づ
ける基礎練習をしていきたいと思いました。 日々の成長
を励みにして頑張っていきたいです。 これで終わります。  
 
 
 
 
 
 
 
 
խ



生徒会活動の振り返り 
խ 
խ1年生が入学してから、 早くも約3ヶ月経ちました。 本格的に
藤見中学校生徒会として活動することが増えてきたと思います。
生徒会では、 これまでに生徒総会や代議実行委員会などを行い
ました。 生徒総会など、 より良い学校生活を考える皆さんの真
剣な態度から、 藤見中学校が良くなることを確信しました。  
խまた、 朝の挨拶活動の際、 挨拶を返してくれる人がとても多
くなったように感じました。 この挨拶が藤見中学校の強みだと
思います。  
խ今後生徒会で行う大きなことは、 やはり体育祭です。 生徒会
本部は、 体育祭実行委員会として活動し、 良い体育祭になるよ
う精一杯努めます。 しかし、 体育祭は皆さんの団結力が試され
ます。 生徒会本部を中心として、 「 楽しかった」 だけで終わら
ず、 自分達の強みや目標などを見つけられるような体育祭にし
ていきましょう。 今後とも、 生徒会活動へのご協力よろしくお
願いします。 終わります


